ARETS GANG HOS GEORGINA - i



FORAR

Vi er meget udenfor i haven

Vi skal ud pd ture til legepladsen, prcestens have og i skoven
Vi arbejder meget med pdskes farver og laver vores egen pdaskepynt
Vi holder péskefrokost i legestuen

Vi tager pd bondegdrdstur sammen med gruppen

Vi holder dagpleje dag i maj




SOMMER

Nar vejret tillader det, s& spiser vi vores frokost udenfor
Vi snakker om blomster, insekter og sommerens fugle

Vi sar blomster og lcegger kartofler

Det er vigtigt | husker solcreme og solhat

Barnene skal smares ind i solcreme hjemmefra




EFTERAR

Vi henter materialer i skoven, som vi burger til at lave "klippe & klistre”
Vi forsgger at veere ude sd meget som vejret tillader det

Vi taler meget om hvordan naturens farver skifter

Vi holder halloween i legestuen

Husk godt udenderstgj til barnene




VINTER

Her i den kolde tid, s& begrcenser vi udenders aktiviteterne, da vi er meget indendegrs, sé har
vi felgende "faste aktiviteter”

Mandags gynmastik
Bagning

Maling & tegning
Sang & leg

Vi laver vores egen julepynt og synger julesange

Vi holder julefrokost & juletrcesfest i legestuen

Vi tager til julegudstjeneste i Helsinge kirke

Vi har en julenisse, som pa skift kommer med bgrnene hjem

Vi laver snemand i haven

Vi holder fastelavn i legestuen



MENU & OKOLOGI

Jeg er stor tilhcenger af gkologiske madvarer

Bdde mine dagplejebarn og min familie bruger ncesten udelukkende gkologiske
madvarer
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MENU & OKOLOGI

HANEGAL

Morgenmad
Dkologisk havregred med gkologisk letmcelk

Formiddagsmad
Hijemmelavet gkologiske fuldkorns boller
Ostehaps og lidt frugt
Vi drikker vand til maden

Frokost — Koldt bord:
Agurk, majs, peberfrugt, radisser og gkologiske gulergdde
Makrel
Dkologisk leverpostej
Dkologisk spegepalse
Laksepate
Kyllingebryst
Smgreost med skinke
Sildepostej
Vi drikker gkologisk letmcelk til maden




MENU & OKOLOGI

Frokost — Varm mad
Boller i karry med gkologiske fuldkorns ris

Fuldkorns spaghetti med kadsauce
Gregntsags suppe

Frikadeller med gkologisk fuldkorns pasta
Kyllingebryst med champignon sauce

Vi drikker gkologisk letmcelk til maden

Eftermiddagsmad:
Forskellige frugter

Hijemmelavede gkologisk fuldkorns boller

Vi drikker vand til maden




